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 4 و3  و 2 و 1بارداري زايمان : پيش نياز



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

  اهداف درسي دوره )1(جدول 

عرصه  اهداف رفتاري
 فعاليتهاي يادگيري سطح يادگيري روش آموزش  يادگيري

حداقل هاي 
  روش ارزيابي  يادگيري

  .شرح حال كامل تهيه نمايد به تنهايياز بيمار. 1
 

  
          

  درمانگاه مامايي  
ي ملروش توصيفي و انجام ع
  مهارت توسط دانشجو

شناختي و انجام
  دانشجو مستقل

  85چك ليست   مورد 15  

مروربه تنهاييسيستمهاي بدن خانم باردار را - 2
  .و معاينه مي نمايد

            

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي مهارت 

  توسط دانشجو
جامشناختي و ان

  مستقل دانشجو
  70ش چك ليست   مورد 15  

معاينه شكمي از زن باردار را با دقت و به- 3
  .تنهايي انجام مي دهد

            

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي مهارت 

  توسط دانشجو
حركتي و  –حسي 

  انجام مستقل دانشجو
 85ش ك ليست چ  مورد 15  معاينه فيزيكي از شكم خانم باردار را انجام مي دهد  

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي مهارت 

  توسط دانشجو
حركتي و–حسي 

  انجام مستقل دانشجو
 84چك ليست     مانورهاي لئوپلد را بطور كامل انجام دهد  

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي مهارت 

  توسط دانشجو
حركتي و–حسي 

  انجام مستقل دانشجو
 85شچك ليست     نين را تعيين مي نمايدمحل ضربان قلب ج  

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي مهارت 

  توسط دانشجو
حركتي و  –حسي 

  انجام مستقل دانشجو
 85چك ليست     .تعداد ضربان قلب جنين را يك دقيقه مي شمارد  

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي مهارت 

  توسط دانشجو
حركتي و  –حسي 
  ستقل دانشجوانجام م

 85چك ليست     .سن حاملگي را با توجه به اندازه رحم تعيين مي كند  

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  مهارت توسط دانشجو
شناختي و انجام
  مستقل دانشجو

 موارد غير طبيعي حاصل از معاينه را گزارش مي نمايد.    -  

          .يددرخواست مي نمابا دقتآزمايشات لازم را. 4

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
و انجامشناختي
  مستقل

در طي حاملگي را درخواست مي و آزمايشات لازم)معمول(آزمايشات روتين-
  .نمايد

  مورد 10
چك ليست آزمايشات كلينيكي و 

  پاراكلينيكي

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
تي و انجامشناخ

  مستقل
    .در طي حاملگي را تفسير مي نمايدو آزمايشات لازم ) معمول ( آزمايشات روتين 

چك ليست آزمايشات كلينيكي و 
  پاراكلينيكي

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام 

  مستقل

  .مايدموارد غير طبيعي در ازمايشات معمول حاملگي را كزارش مي ن-
  
  

  
چك ليست آزمايشات كلينيكي و 

  پاراكلينيكي



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

عرصه  اهداف رفتاري
 فعاليتهاي يادگيري سطح يادگيري روش آموزش يادگيري

حداقل هاي 
  روش ارزيابي  يادگيري

انجامبا دقتمراقبتهاي لازم از مادر باردار را - 5
  :مي دهد

            

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  85ش ست چك لي  مورد 15  .دفعات مراجعه جهت كنترل بارداري را به مادر يادآوري مينمايد -

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي

  دانشجو
حركتي و انجام-حسي

  مستقل
      .در هر مراجعه مادر را وزن نموده  و باوزن قبلي او مقايسه نمايد -

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
      .ار مي نمايددر هر مراجعه توصيه هاي لازم را به مادر بارد

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي

  دانشجو
حركتي و انجام-حسي

  مستقل
در هر مراجعه فشار خون مادر را اندازه گيري نموده و با فشار خون قبلي مقايسه 

  .نمايد
    

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
طه با كنترل فشار خون مادر توصيه هاي لازم را به مادر مي در هر مراجعه در راب

  .كند
    

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
      .در هر مراجعه مشكلات رواني و استرس زا در مادر را شناسايي مي نمايد

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
و انجامشناختي
  مستقل

      .در هر مراجعه براي مشكلات رواني مادر راهنمائيهاي لازم را انجام مي دهد-

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
      .مادر باردار را از نظر شكايات شايع دوران بارداري بررسي مي نمايد -

  
درمانگاه
( مامايي
 )پرخطر

وصيفي و انجام روش ت
  عملي دانشجو

شناختي و انجام 
  مستقل

مشكلات طبي همراه با حاملگي در زن باردار را -
كليوي و  –بيماريهاي قلبي  –ديابت (  مي دهد تشخيص

(...  
  مورد 10

  چك ليست مشاهده
  

  
درمانگاه
( مامايي
 )پرخطر

روش توصيفي و انجام 
  عملي دانشجو

شناختي و انجام 
  مستقل

لازم در ارتباط با مشكلات طبي همراه با آزمايشات -
حاملگي در زن باردار را با حضور مربي مربوطه  

  .نمايدمي درخواست 
  

  چك ليست مشاهده
  

  
درمانگاه
( مامايي
 )پرخطر

روش توصيفي و انجام 
  عملي دانشجو

شناختي و انجام 
  مستقل

آزمايشات  لازم در ارتباط با مشكلات طبي همراه با  -
باردار را با حضور مربي مربوطه  تفسير  حاملگي در زن

  .مي نمايد
  

  چك ليست مشاهده
  

  
درمانگاه
( مامايي
 )پرخطر

مشاهده و انجام عملي 
  دانشجو

حركتي و -حسي
  انجام مستقل

مراقبتهاي  لازم در ارتباط با مشكلات طبي همراه با  -
حاملگي در زن باردار را با حضور مربي مربوطه  انجام مي 

  .دهد
  

  ت مشاهدهچك ليس
  

  چك ليست آموزش بيمار  آموزشهاي  لازم در ارتباط با مشكلات طبي همراه با  -شناختي و انجامروش توصيفي  و انجام درمانگاه  
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عرصه  اهداف رفتاري
 فعاليتهاي يادگيري سطح يادگيري روش آموزش يادگيري

حداقل هاي 
  روش ارزيابي  يادگيري

(مامايي
 )پرخطر

 .حاملگي در زن باردار را ارائه مي نمايد مستقل عملي دانشجو

آموزشهاي لازم را بطور كامل به مادر باردار. 6
  .دارائه مي نماي

  چك ليست آموزش بيمار  مورد 15        

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه بهداشت فردي مادر باردار را آموزش مي دهد -

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  چك ليست آموزش بيمار    نه تغذيه مادر باردار آموزش مي دهددر زمي -

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه شروع زايمان به مادر باردار آموزش مي دهد -

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
انجامشناختي و
  مستقل

  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه علائم خطر حاملگي به مادر باردار آموزش مي دهد -

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه شير دهي به مادر باردار آموزش مي دهد -

  درمانگاه مامايي  
ي و انجام عملي روش توصيف

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه تنظيم خانواده به مادر باردار آموزش مي دهد -

شروع زايمان حقيقي را از طريق معاينه - 7
  .واژينال با دقت تشخيص مي دهد

            

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي

  دانشجو
حركتي و–حسي 
  مستقل انجام

  90ش چك ليست   مورد 15  

مادر باردار را پيگيري نموده و در صورت نياز- 8
  .به تنهايي  به واحد مربوطه ارجاع مي دهد

          -  

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي توسط 

  مربي سپس توسط دانشجو
شناختي و انجام با

  كمك
 چك ليست مشاهده  مورد 5  .ادر باردار تجويز مي نمايدداروهاي مكمل مورد نياز  در دوران بارداري را به م  

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
 چك ليست مشاهده  مورد5  .در صورت نياز مادر باردار را به واحد مربوطه ارجاع مي دهد  

از مادر زايمان كرده شرح حال كاملي تهيه – 9
  .نمايد

             

  رمانگاه ماماييد  
روش توصيفي و انجام عملي 

  مهارت توسط دانشجو
شناختي و انجام
  مستقل دانشجو

 فرم تكميل شرح حال  مورد 5  محيط را جهت پذيرش خانم زائو آماده  مي نمايد  

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  مهارت توسط دانشجو
شناختي و انجام
  مستقل دانشجو

 فرم تكميل شرح حال    .ا زائو برقرار مي نمايدارتباط مناسب ب  



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

عرصه  اهداف رفتاري
 فعاليتهاي يادگيري سطح يادگيري روش آموزش يادگيري

حداقل هاي 
  روش ارزيابي  يادگيري

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  مهارت توسط دانشجو
شناختي و انجام
  فرم تكميل شرح حال    .از مادرزائو شرح حال كاملي تهيه مي نمايد   مستقل دانشجو

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  مهارت توسط دانشجو
ي و انجامشناخت

  فرم تكميل شرح حال    شرح حال مادر زائورا در برگه مخصوص ثبت مي نمايد   مستقل دانشجو

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  مهارت توسط دانشجو
شناختي و انجام
  فرم تكميل شرح حال    .موارد پر خطر را به پزشك مربوطه گزارش مي نمايد   مستقل دانشجو

زايمان كرده معاينه  كاملي را انجاماز مادر - 10
  .مي دهد

            

  درمانگاه مامايي  
مشاهده و انجام عملي مهارت 

  توسط دانشجو
شناختي و انجام
  100ش چك ليست   مورد 5  علائم اختلال در سيتمهاي مختلف را مرور مي نمايد   مستقل دانشجو

آزمايشات لازم را با دقت درخواست مي-11
  نمايد

            

  درمانگاه مامايي  .
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  مورد 5  .آزمايشات لازم  از مادر زايمان كرده  را درخواست مي نمايد-

چك ليست آزمايشات كلينيكي و 
  پاراكلينيكي

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
    .ستي را تفسير مي نمايدآزمايشات درخوا

چك ليست آزمايشات كلينيكي و 
  پاراكلينيكي

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
    .موارد غير طبيعي در ازمايشات درخواستي را كزارش مي نمايد -

چك ليست آزمايشات كلينيكي و 
  پاراكلينيكي

ور كامل به مادرآموزشهاي لازم را بط - 12
  زايمان كرده  ارائه مي نمايد

            

  
درمانگاه
  مامايي

روش توصيفي و انجام 
  عملي دانشجو

شناختي و انجام
  مستقل

  چك ليست مشاهده  مورد 5  .در زمينه بهداشت فردي به  مادرزايمان كرده  آموزش مي دهد -

  
درمانگاه
  مامايي

روش توصيفي و انجام 
  عملي دانشجو

و انجامشناختي
  مستقل

  چك ليست مشاهده    در زمينه تغذيه مادر زايمان كرده  آموزش مي دهد -

  
درمانگاه
  مامايي

روش توصيفي و انجام 
  عملي دانشجو

شناختي و انجام
  مستقل

  چك ليست آموزش بيمار    در زمينه ورزش مادر زايمان كرده  آموزش مي دهد -

  درمانگاه مامايي  
ي روش توصيفي و انجام عمل

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه علائم خطر به مادر آموزش مي دهد -

  درمانگاه مامايي  
روش توصيفي و انجام عملي 

  دانشجو
شناختي و انجام

  مستقل
  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه شير دهي به مادر آموزش مي دهد -

  چك ليست آموزش بيمار    .در زمينه تنظيم خانواده به مادر زايمان كرده آموزش مي دهد-شناختي و انجامانجام عملي روش توصيفي و درمانگاه مامايي  
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عرصه  اهداف رفتاري
 فعاليتهاي يادگيري سطح يادگيري روش آموزش يادگيري

حداقل هاي 
  روش ارزيابي  يادگيري

 مستقل دانشجو
           .دانشجو موارد عمومي را رعايت مي نمايد –١٣

      .وضع ظاهري و بهداشت شخصي و محيط را رعايت مي نمايد-      
     .بردبار و انتقادپذير است-      
         حرمت و ادب خود را رعايت مي نمايد.      
         براي انجام كارهاي خود دقت و سرعت عمل دارد.      
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              .آزمايشات لازم را با دقت درخواست مي نمايد   .4
              :مراقبتهاي لازم از مادر باردار را با دقت انجام مي دهد .5
           .آموزشهاي لازم را بطور كامل به مادر باردار ارائه مي نمايد .6
           .شروع زايمان حقيقي را از طريق معاينه واژينال با دقت تشخيص مي دهد .7
              .مادر باردار را پيگيري نموده و در صورت نياز به تنهايي  به واحد مربوطه ارجاع مي دهد .8
              .از مادر زايمان كرده شرح حال كاملي تهيه نمايد .9

           .از مادر زايمان كرده معاينه  كاملي را انجام مي دهد .10
              آزمايشات لازم را با دقت درخواست مي نمايد .11
              ي لازم را بطور كامل به مادر زايمان كرده  ارائه مي نمايدآموزشها .12
              .دانشجو موارد عمومي را رعايت مي نمايد .13

  :ثبت موارد يادگيري جديد
1.  



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

  
  ٣جدول 

ارزيابي دانشجواز   انجام داده ام  مشاهده كرده ام  آموزش ديده ام  فعاليتهاي يادگيري
پيشرفت يادگيري 

  خود

ز ارزيابي استاد ا
پيشرفت يادگيري 

  دانشجو
  مستقل  با كمك  تعداد  كنفرانس  مطالعه شخصي

  تعداد  تعداد  تعداد  تعداد
         .از بيماربه تنهايي شرح حال كامل تهيه نمايد. 1

        .سيستمهاي بدن خانم باردار را به تنهايي مرور و معاينه مي نمايد. 2

        .تنهايي انجام مي دهدمعاينه شكمي از زن باردار را با دقت و به 3

         .آزمايشات لازم را با دقت درخواست مي نمايد 4

         :مراقبتهاي لازم از مادر باردار را با دقت انجام مي دهد 5

         .آموزشهاي لازم را بطور كامل به مادر باردار ارائه مي نمايد 6

         .مي دهدشروع زايمان حقيقي را از طريق معاينه واژينال با دقت تشخيص  7

         .مادر باردار را پيگيري نموده و در صورت نياز به تنهايي  به واحد مربوطه ارجاع مي دهد 8

        .از مادر زايمان كرده شرح حال كاملي تهيه نمايد 9

        .از مادر زايمان كرده معاينه  كاملي را انجام مي دهد 10

         آزمايشات لازم را با دقت درخواست مي نمايد 11

        آموزشهاي لازم را بطور كامل به مادر زايمان كرده  ارائه مي نمايد 12

        .دانشجو موارد عمومي را رعايت مي نمايد 13

  



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

  چك ليست ارزشيابي) ٤(جدول 
  عالي  فعاليتهاي يادكيري  اهداف رفتاري

  
  خوب
  

  متوسط
  

  ضعيف
  

            )نمره1(.از بيماربه تنهايي شرح حال كامل تهيه نمايد .1

   محيط را جهت پذيرش خانم باردار آماده  مي نمايد          

   ارتباط مناسب با مادر برقرار مي نمايد.          

   از مادر شرح حال كاملي تهيه مي نمايد.         

   شرح حال مادر را در برگه مخصوص ثبت مي نمايد          

   موارد پر خطر را به پزشك مربوطه گزارش مي نمايد.          

            )نمره1(. .نم باردار را به تنهايي مرور و معاينه مي نمايدسيستمهاي بدن خا .2

   علائم اختلال در سيتمهاي مختلف را مرور مي نمايد          

   معاينه فيزيكي از مادر باردار را انجام مي دهد          

   موارد غير طبيعي در بررسي دستگاههاي مخالف بدن را ثبت و گزارش مي نمايد.          

            )نمره1(. .زن باردار را با دقت و به تنهايي انجام مي دهد معاينه شكمي از .3

   معاينه فيزيكي از شكم خانم باردار را انجام مي دهد          

    مانورهاي لئوپلد را بطور كامل انجام دهد          

   محل ضربان قلب جنين را تعيين مي نمايد          

   تعداد ضربان قلب جنين را يك دقيقه مي شمارد.          

   سن حاملگي را با توجه به اندازه رحم تعيين مي كند.          

   موارد غير طبيعي حاصل از معاينه را گزارش مي نمايد.          

            )نمره1(. .آزمايشات لازم را با دقت درخواست مي نمايد .4

          .و آزمايشات لازم  در طي حاملگي را درخواست مي نمايد)معمول ( آزمايشات روتين -  

          .و آزمايشات لازم در طي حاملگي را تفسير مي نمايد) معمول ( ات روتين آزمايش  

          .موارد غير طبيعي در ازمايشات معمول حاملگي را كزارش مي نمايد -  

           )نمره1(.:مراقبتهاي لازم از مادر باردار را با دقت انجام مي دهد .5

          .دآوري مينمايددفعات مراجعه جهت كنترل بارداري را به مادر يا -  

          .در هر مراجعه مادر را وزن نموده  و باوزن قبلي او مقايسه نمايد -  



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

  عالي  فعاليتهاي يادكيري  اهداف رفتاري
  

  خوب
  

  متوسط
  

  ضعيف
  

          .در هر مراجعه توصيه هاي لازم را به مادر باردار مي نمايد  

          .در هر مراجعه فشار خون مادر را اندازه گيري نموده و با فشار خون قبلي مقايسه نمايد  

          .رابطه با كنترل فشار خون مادر توصيه هاي لازم را به مادر مي كنددر هر مراجعه در   

         .در هر مراجعه مشكلات رواني و استرس زا در مادر را شناسايي مي نمايد 

         .در هر مراجعه براي مشكلات رواني مادر راهنمائيهاي لازم را انجام مي دهد- 

          .ران بارداري بررسي مي نمايدمادر باردار را از نظر شكايات شايع دو -  

بيماريهاي  ـديابت ( مشكلات طبي همراه با حاملگي در زن باردار را تشخيص مي دهد  -  
  ...)كليوي و  ـقلبي 

        

آزمايشات  لازم در ارتباط با مشكلات طبي همراه با حاملگي در زن باردار را با حضور   -  
  .مربي مربوطه  درخواست مي نمايد

        

زمايشات  لازم در ارتباط با مشكلات طبي همراه با حاملگي در زن باردار را با حضور آ -  
  .مربي مربوطه  تفسير مي نمايد

        

مراقبتهاي  لازم در ارتباط با مشكلات طبي همراه با حاملگي در زن باردار را با حضور  -  
  .مربي مربوطه  انجام مي دهد

        

شكلات طبي همراه با حاملگي در زن باردار را ارائه مي آموزشهاي  لازم در ارتباط با م  -  
  .نمايد

        

           )نمره1(..آموزشهاي لازم را بطور كامل به مادر باردار ارائه مي نمايد .6

          .در زمينه بهداشت فردي مادر باردار را آموزش مي دهد -  

          در زمينه تغذيه مادر باردار آموزش مي دهد -  

          .وع زايمان به مادر باردار آموزش مي دهددر زمينه شر -  

          .در زمينه علائم خطر حاملگي به مادر باردار آموزش مي دهد -  

          .در زمينه شير دهي به مادر باردار آموزش مي دهد -  

          .در زمينه تنظيم خانواده به مادر باردار آموزش مي دهد -  

 .واژينال با دقت تشخيص مي دهد شروع زايمان حقيقي را از طريق معاينه .7
  )نمره1(.

          

   دستكش استريل را بطرز صحيح مي پوشد.          



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

  عالي  فعاليتهاي يادكيري  اهداف رفتاري
  

  خوب
  

  متوسط
  

  ضعيف
  

   اصول استريليزاسيون را بطور كامل رعايت مي نمايد.          

   توشه واژينال را بطور كامل و صحيح انجام مي دهد.          

   يافته هاي حاصل از معاينه را در پرونده بيمار ثبت مي نمايد.          

   و در صورت شروع دردهاي  .موارد غير طبيعي را به پزشك مربوطه گزارش مي نمايد
  .زايماني و داشتن انديكاسيون بستري مادر را در بخش زايمان پذيرش مي كند

        

مادر باردار را پيگيري نموده و در صورت نياز به تنهايي  به واحد مربوطه  .8
  )نمره1(. .ارجاع مي دهد

          

   كمل مورد نياز  در دوران بارداري را به مادر باردار تجويز مي نمايدداروهاي م.          

   در صورت نياز مادر باردار را به واحد مربوطه ارجاع مي دهد.          

             )نمره1(. .از مادر زايمان كرده شرح حال كاملي تهيه نمايد .9

   محيط را جهت پذيرش خانم زائو آماده  مي نمايد          

   سب با زائو برقرار مي نمايدارتباط منا.          

   از مادرزائو شرح حال كاملي تهيه مي نمايد.          

   شرح حال مادر زائورا در برگه مخصوص ثبت مي نمايد          

   موارد پر خطر را به پزشك مربوطه گزارش مي نمايد.          

           )نمره1(..از مادر زايمان كرده معاينه  كاملي را انجام مي دهد .10

   ئم اختلال در سيتمهاي مختلف را مرور مي نمايدعلا          

   معاينه فيزيكي از مادر زائو را انجام مي دهد          

   موارد غير طبيعي در بررسي دستگاههاي مخالف بدن را ثبت و گزارش مي نمايد.          

           )نمره1(.آزمايشات لازم را با دقت درخواست مي نمايد .11

          .يمان كرده  را درخواست مي نمايدآزمايشات لازم  از مادر زا-  

          .آزمايشات درخواستي را تفسير مي نمايد  

          .موارد غير طبيعي در ازمايشات درخواستي را كزارش مي نمايد -  

            )نمره1(.آموزشهاي لازم را بطور كامل به مادر زايمان كرده  ارائه مي نمايد .12

          .مان كرده  آموزش مي دهددر زمينه بهداشت فردي به  مادرزاي -  



 علوم پزشکی تبريزگروه مامايی دانشگاه 

  عالي  فعاليتهاي يادكيري  اهداف رفتاري
  

  خوب
  

  متوسط
  

  ضعيف
  

          در زمينه تغذيه مادر زايمان كرده  آموزش مي دهد -  

          در زمينه ورزش مادر زايمان كرده  آموزش مي دهد -  

          .در زمينه علائم خطر به مادر آموزش مي دهد -  

         .در زمينه شير دهي به مادر آموزش مي دهد - 

         .ه به مادر زايمان كرده آموزش مي دهددر زمينه تنظيم خانواد - 

           )نمره3(.دانشجو موارد عمومي را رعايت مي نمايد .13

         .وضع ظاهري و بهداشت شخصي و محيط را رعايت مي نمايد -  

         .بردبار و انتقادپذير است -  

   حرمت و ادب خود را رعايت مي نمايد.          

   ت عمل داردبراي انجام كارهاي خود دقت و سرع.          

 رعايت نظم و اصول پرستاري و شركت فعال دانشجو در
 )نمره5(فعاليتهاي يادگيري

          موارد

   بر طبق زمان تعيين شده در بخش حضور يابد.  
 مقررات مربوط به حضور در بخش را رعايت نمايد.  
 ارتباط و همكاري موثر با همكاران و ساير پرسنل برقرار نمايد.  
 يت در مراقبت از مددجو داشته باشداحساس مسئول.  
 علاقمندي واشتياق خود را در انجام وظايف محوله نشان مي دهد.  
  

        

ياد روند برخورد با مادران پر خطر را  لازم به ذكر است كه براي دانشجويان در عرصه لازم است در درمانگاه حاملگيهاي پر خطر و واحد طب سلامت جنين  نيز حضور داشته باشند تا
  .بگيرند
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